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Kurze Beschreibung

Der Titanium Strength Black Series Multipress ermdglicht es lhnen, eine flache Bankpresse, eine
Schragbankpresse und eine Military Press durch einfache Einstellung der Riickenlehne in verschiedene Positionen
auszufiihren. Auf diese Weise kann der verfiighare Raum optimal genutzt werden, wahrend verschiedene
Muskelgruppen trainiert werden: Brustmuskeln, Trizeps und Deltamuskeln. Darliber hinaus verfligen die Arme (iber
5 Startpositionen, um sich an die Bewegungen und individuellen Unterschiede jedes Benutzers anzupassen.

Beschreibung

Die Biomechanik des Titanium Strength Black Series Multipress 3 Funktionen wurde sorgfaltig entwickelt, um eine
maximale Fokussierung auf Brustmuskeln, Trizeps und Deltamuskeln zu ermdglichen. Mit seinen drei Funktionen
fur flache Bankpresse, Schragbankpresse und Military Press konnen die Muskeln aus verschiedenen Winkeln
trainiert werden.

Und das Beste daran? Dieses Gerat wurde mit Benutzerfreundlichkeit im Hinterkopf entworfen. Sie verfligt Giber
einen gut sichtbaren und einfach zu bedienenden roten Pop-Pin, der ein schnelles Wechseln zwischen den
verschiedenen Startpositionen ohne Komplikationen ermdoglicht.

Brauchen Sie noch mehr Griinde, um sie in lhrem Fitnessstudio einzufiihren?

1. Sie ermdglicht das Training der Brustmuskulatur aus verschiedenen Winkeln und stimuliert somit alle Teile
des Muskels.

Dank ihrer gefilihrten Bewegung ist sie sicher und herausfordernd.

Die konstante Spannung sorgt dafiir, dass der Muskel wahrend des gesamten Bewegungsbereichs arbeitet.
Als 3-in-1-Trainingsmaschine bietet sie eine ausgezeichnete Platzersparnis.

Ihre elegante Kombination aus Polsterung und schwarzem Rahmen fligt sich in jede Fitnessumgebung ein.
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HAUPTMERKMALE

o Verstellbare Startposition, um Benutzern jeder GroRRe Stabilitat und Komfort zu bieten.
¢ Die Biomechanik wurde entwickelt, um eine maximale Fokussierung auf Brustmuskeln, Trizeps und

Deltamuskeln zu ermdglichen und optimale Ergebnisse zu erzielen.

¢ Elegante Polsterung und schwarzer Rahmen, die sich in jede Fitnessumgebung einfiigen.
¢ Dreifachfunktionelles Design, das mehr Funktionalitat auf weniger Raum bietet: Flache Bankpresse,

Schragbankpresse und Military Press.
SPEZIFIKATIONEN

¢ Verwendung: Gewerblich
Plattensaule: 100 kg
Einstellungen:
o 3 Positionen fiir die Sitzposition
o 5 Positionen fir die Arme
Abmessungen: 184 x 132 x 152 cm
Gewicht: 178 kg

Technische Spezifikationen

Verwendung

Farbe

Hersteller

gewicht (kg)

Breite cms.

Hoch cms.

Lange cms.

Korperbereich
Gesamtgewicht der Platten
Profilstahlrohr / Frame (mm)
Produktpalette

Gewichtslibersetzung

Professionell
Schwarz
Titanium Strength
178.000000
132

152

184

Brust, Schultern
100

100x50x3
Black Series

2:1

https://www.titaniumstrength.de/titanium-strength-black-series-multipress-3-funktionen.html

03.07.25


https://www.titaniumstrength.de/titanium-strength-black-series-multipress-3-funktionen.html

