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Lat Pulldown and Seated Row
SKU: EL-S6
Produktbilder

Kurze Beschreibung

Die Titanium Strength Elite Series Lat Pulldown and Seated Row ist eine vielseitige Maschine, die es ermöglicht,
den gesamten Rücken und den hinteren Deltamuskel mit zwei Schlüsselfunktionen zu trainieren: Latziehen am
oberen Latzug und Rudern am unteren Latzug. Stabilität ist entscheidend, um ein sicheres und effektives Training
zu gewährleisten. Aus diesem Grund haben wir diese Maschine mit leicht verstellbaren Fußstützen und
Oberschenkelpolstern ausgestattet, um sicherzustellen, dass sich die Benutzer während ihres Trainings bequem
und stabil fühlen und ihre maximale Leistung erreichen können.
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Beschreibung

Warum sollten Sie kaufen die Elite Series Lat Pulldown and Seated Row von
Titanium Strength?

Mit ihrem klassischen und makellosen Aussehen bietet die Elite-Serie robuste Geräte, die für intensivste
Trainingseinheiten entwickelt wurden. Sie ist eine intelligente Wahl für diejenigen, die die perfekte Kombination aus
Qualität, Vielseitigkeit und hervorragender Leistung suchen, ohne dabei das Budget zu belasten.

MERKMALE

GEWICHTE: Verstärkte Version des Plattenstapels (430 x 100 x 15,5 mm), der während der Bewegung erzeugte
Dezibelpegel ist geringer als bei herkömmlichen Platten und der Klang ist weich und nicht störend. Die Etiketten der
Plattenstapel ändern sich allmählich von grün über gelb bis rot und bieten den Benutzern eine klare und direkte
visuelle Ansicht.

FÜHRUNGSSTANGE: Die Führungsstange besteht aus rostfreiem Stahlrohr 25 x 2,0 mm, was den Grad der
Bewegungsunruhe des Plattenstapels reduziert und die Bewegung sanfter macht. Im Vergleich dazu ist die
herkömmliche Führungsstange aus rostfreiem Stahlrohr 20 x 2,0 mm.

ANLEITUNGSTAFEL: Das Trainingsleitbild ist einfach und intuitiv und zeigt, wie man richtig trainiert und welche
Muskelgruppen involviert sind. Die mit einem roten Indikator markierte Drehachse leitet den Benutzer an, in der
richtigen Position zu trainieren.

KOMPONENTEN: Der Griff, das Achsgelenk und der Stift des Gewichtestapels sind alle aus eloxiertem Aluminium
gefertigt.

KABEL: Verwendet geflochtenes, geöltes und mit Nylon beschichtetes Seil mit 7 x 19 Litzen.

RAHMENBESCHREIBUNG: Das Hauptrohr hat eine Größe von 50 x 100 x 2,5 mm, die Nebenrohre haben Größen
von 50 x 75 x 2,5 mm und 50 x 50 x 2,5 mm. Jeder Rahmen wird einem elektrostatischen Sprühprozess unterzogen,
mit drei Beschichtungsschichten und zwei Backverfahren.

SPEZIFIKATIONEN

Verwendung: Gewerblich
Enthaltene Zubehörteile:

1 Lange Stange für den Rücken
1 Kurze Stange für das Rudern

Gewichtsblock: 100 kg
Seilverhältnis:

Zug: 1:1
Rudern: 2:1

Einstellungen: 6 Positionen für das Oberschenkelpolster
Abmessungen: 152 cm (Länge) x 82 cm (Breite) x 215 cm (Höhe)
Gewicht: 194 kg

Über Titanium Strength:

Internationaler Markenführer im Verkauf von Fitness- und Cardio-Geräten
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Technische Spezifikationen

Verwendung Professionell

Farbe Schwarz

Hersteller Titanium Strength

gewicht (kg) 194.000000

Breite cms. 82

Hoch cms. 215

Lange cms. 152

Körperbereich Rücken

Gesamtgewicht der Platten 100

Produktpalette Elite Series

Gewichtsübersetzung 2:1

https://www.titaniumstrength.de/titanium-strength-elite-series-lat-pulldown-and-seated-row.html

