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Hyperextension Bank - Römischer
Stuhl
SKU: EL-RC
Produktbilder
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Kurze Beschreibung

Die Hyperextension-Bank von Titanium Strength, auch als Römischer Stuhl bekannt, wurde für das Training der
Muskulatur im unteren Rücken sowie des Kerns konzipiert. Das in einem Winkel geteilte Polster gewährleistet eine
korrekte Ausrichtung und reduziert den Druck auf das Becken. Darüber hinaus kann es auf 5 Höhenebenen
eingestellt werden, um verschiedenen Körpertypen gerecht zu werden. Titanium Strength hat eine rutschfeste
Plattform und gepolsterte Fußrollen hinzugefügt, um sicherzustellen, dass der Benutzer sicher und stabil ist. Die
mit Gummi überzogenen Hilfsgriffe erleichtern das Ein- und Aussteigen. Die robuste und widerstandsfähige
Struktur macht diese Maschine zum perfekten Partner für das Training sowohl mit dem Körpergewicht als auch mit
Zusatzgewicht.

Beschreibung

Warum sollten Sie kaufen die Hyperextension Bank - Römischer Stuhl von
Titanium Strength?

HAUPTMERKMALE

Hervorragend geeignet für das Training der unteren Rückenmuskulatur, Bauchmuskeln, seitlichen
Bauchmuskeln, Gesäßmuskeln und Oberschenkelrückseiten.
Die Bank hat einen Neigungswinkel von 50 Grad für optimale Ergebnisse.
Das geteilte Polster reduziert den Druck auf das Becken.
Verstellbares Polster in 5 Höhenebenen, um verschiedenen Körpertypen gerecht zu werden.
Gepolsterte Fußrollen.
Rutschfeste Platte für mehr Stabilität.
Die mit Gummi überzogenen Hilfsgriffe erleichtern das Ein- und Aussteigen.
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Die robuste und widerstandsfähige Struktur macht diese Maschine zum perfekten Partner für das Training
sowohl mit dem Körpergewicht als auch mit Zusatzgewicht.

SPEZIFIKATIONEN

Verwendung: Professionell
Ausgestattet mit gepolsterten Kissen aus hochdichtem Schaumstoff
Der Rahmen besteht aus hochwertigem Stahl.
Abmessungen: 127,5 cm (Länge) x 83,5 cm (Breite) x 88 cm (Höhe)
Gewicht: 57 kg
Maximale Belastung: 300 kg

Über Titanium Strength:
Internationaler Markenführer im Verkauf von Fitness- und Cardio-Geräten.

Technische Spezifikationen

Verwendung Heimgebrauch, Professionell, Semiprofessionell

Farbe Schwarz

Hersteller Titanium Strength

gewicht (kg) 57.000000

Breite cms. 83,5

Hoch cms. 88

Lange cms. 127,5

Profilstahlrohr / Frame (mm) 50x75x3

Höchstbelastung (kg) 300

Material(es) - (requerido marketplaces) Acero Inox

Produktpalette Elite Series
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